План мероприятий поэтапного введения Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ВФСК ГТО) на 2019 – 2020 учебный  год
	№ п/п
	Мероприятия
	Срок  выполнения
	Исполнители

	1
	Издание приказа о внедрении Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» в МАОУ Школу-сад № 42
	март 2019 г.
	директор 

	2
	Изучение нормативно – правовых документов, регламентирующих поэтапное внедрение Всероссийского физкультурно – спортивного  комплекса «Готов к труду и обороне»
	март 2019 г.
	-директор ,
-старший воспитатель,
-инструктор по физическому развитию,
-воспитатели

	3
	Создание на официальном сайте МАОУ Школы-сад № 42 раздела «ГТО для дошкольников», предполагающую публикацию информации о реализации  ВФСК ГТО  в учреждении
	до 01.04.2019 г.
	-старший воспитатель,
-инструктор по физическому развитию

	4
	Внесение дополнений в основную образовательную программу , рабочие программы МАОУ Школы-сад № 42 в образовательную область «Физическое развитие» на 2020-2021 учебный год, направленных на подготовку и сдачу нормативов ГТО воспитанниками 6 - 7 лет.
	До 01.09.2019 г.
	-старший воспитатель,
-инструктор по физическому развитию

	5
	Пополнение материально–технической базы необходимыми ресурсами для обеспечения внедрения комплекса ГТО
	в течение срока реализации проекта
	[bookmark: _GoBack]директор 

	6
	Семинар - практикум «ГТО – путь к здоровью».
	Сентябрь 2019 г.
	-старший воспитатель,
-инструктор по физическому развитию

	7
	Систематическое проведение мероприятий по подготовке дошкольников к сдаче норм ГТО
	 
	  инструктор по физическому развитию

	8
	Разработка цикла памяток, консультаций для родителей (законных представителей) «Внедрение комплекса ГТО в учреждение»
	в течение  срока реализации проекта
	инструктор по физическому развитию

	9
	Информационно-просветительская  работа среди  родителей (законных представителей) воспитанников и работников МБДОУ «Солнышко», направленная на привлечение к сдаче норм ГТО
	в течение срока реализации проекта
	-воспитатели,
- инструктор по физическому развитию

	10
	Проведение зачетных мероприятий  ВФСК ГТО с детьми подготовительной группы по выполнению видов испытаний, нормативов, требований к оценке уровня развития ребенка в области физической культуры.
	сентябрь 2019 – 1 мая 2020 г.
	-воспитатели,
- инструктор по физическому развитию


 

