
План проведения объектовой тренировки 
с персоналом и обучающимися (воспитанниками) образовательного учреждения

Тема: «Действия персонала образовательного учреждения и обучающихся (воспитанников) при возникновении 
пожара».

Время: 2 часа
Состав участников тренировки: руководящий состав, личный состав НАСФ, персонал образовательного учреждения, 
не входящий в НАСФ, обучающиеся и воспитанники.

Цель тренировки:
1. Выработать у руководящего и командно-начальствующего состава навыки самостоятельного управления 

подчиненными, изучить свои функциональные обязанности по ГО и действиям в ЧС.
2. Для формирований - научиться действовать по сигналам ГО, практически отработать «вводную», получить практику в 
пользовании средствами пожаротушения и СИЗ.
3. Для персонала, не входящего в НАСФ и обучающихся и воспитанников - научиться действовать при угрозе или 
возникновении ЧС.

№
п/п

Учебные вопросы тренировки Время Действия руководителя 
тренировки

Действия обучаемых

1 . Оповещение и сбор руководящего 
состава

8.00-8.15 Дает команду на 
оповещение и сбор

Прибывают по сигналу в 
кабинет (музыкальный, 
спортивный зал)

2. Постановка задач на объектовую 
тренировку

8.15-8.30 Ставит задачу Принимают меры к 
выполнению задач

3. Заслушивание должностных лиц о 
готовности формирований

8.30-9.00 Заслушивает доклады, 
отдает команды, быть в 
готовности к «вводной»

Уточняют вводные

4. Порядок оповещения персонала, 
воспитанников и обучающихся по 
сигналу: «Внимание всем»

12.00 Дает вводную, наблюдает 
за действиями участников 
тренировки

Заведующий хозяйством 
нажимает кнопку 
пожарной сигнализации, 
дает дублирующий сигнал



(три звонка)
5. Эвакуация персонала, воспитанников и 

обучающихся в безопасное место при 
возникновении пожара.
Вводная - произошло возгорание в 
группе № 2. Возникает опасность 
задымления и отравления продуктами 
горения, возникновения пожара.

12.00-12.30 Дает вводную: наблюдает 
за действиями 
участвующих в 
объектовой тренировке

Дежурный сообщает о 
возгорании в службу 
спасения и директору 
школы. Персонал школы и 
дети эвакуируются из 
здания ОУ, проводится 
проверка наличия детей по 
классным журналам 
(спискам). Командиры 
НАСФ действуют в 
соответствии с 
должностными 
инструкциями

6. Оказание первой медицинской помощи 
при ожогах и отравлении продуктами 
горения. Вводная - работник школы, 
принимавший участие в тушении пожара, 
получил ожоги 1 и 2 степени, потерял 
сознание.

12.30-13.00 Дает вводную, наблюдает 
за действиями 
санитарного поста; дает 
оценку, указывает на 
недостатки

Члены санитарного поста 
эвакуируют пострадавшего 
в безопасное место и 
оказывают ПМП, 
вызывают «скорую 
помощь»

7. Отбой объектовой тренировки. 13.00 Отдает распоряжение об 
окончании объектовой 
тренировки. Подводит 
итоги.

НШГО Школы-сада № 42 Макарова О.К.


